2026|Srawozdanie z NPZ - Gmina Zbgszynek za 2025 rok
Lp interwnecja zadanie ilos¢ |NPZ termin |wiek |[dziatania |Gmina Inni
Program wczesnego wykrywania wad stuchu i 14.04
1 |wzroku wsréd ucznidw klas | szkot Badanie stuchu i wzroku| 78 4.1 15' 12' 6-8 |[stuch, wzrok 22 755,00 zt 8 500,00 zt |LOWNFz
podstawowych Gminy Zbgszynek. T
ZUTW w dziatani 2.01.- 3-zaj, I,
2 |Wspieranie aktywnosci senioréw. ,W ,Zlé,an!u na 60 53 60-80 2 p_re 26 000,00 zt
rzecz jakosci zycia. 31.12 wycie
R 5j ust ieraj h akt $¢ 0séb Zajecia w dzi j 2.01.-
3 o0zwdj ustug wspierajacych aktywnosé o0sé ajec-la w Z|er-mej 51 54 65-95 3 874 981,00 zt 116 478,00
starszych. formie wsparcia 31.12
Monitorowanie
Monitorowanie poziomu, struktury spozyciai |Poziomu i struktury 13.01.-
4 i ‘o 17 2.1.2 25-69 3 39 450,00 zt
dostepnosci alkoholu. spozycia i dostgpnosci 29.12 X ’
alkoholu.
Profilaktyka zdrowia w 707
5 |Wzmocnienie zdrowia pracujacych pracy - warsztaty i 18 4.2 1'7 Oé 25-69 2 22 489,00 zt
wypoczynek T
Wczesne wykrywanie
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania |osteoporozy - oceny 1.01
6 |osteoporozy wsréd mieszkancéw Gminy ryzyka powaznego 207 4.1 3'1 1'2 40+ 2 28 280,00 zt 113 120,00 zt |LOWNFZ
Zbaszynek na lata 2023-2025 ztamania '
osteoporotycznego.
Edukacja i pomoc na temat choréb Pomoc w rehabilitacji 4.02.-
7 o . . 12 5.8 30-70 2 1 000,00 zt 200,00 zt
nowotworowych, w tym szczegdlnie raka piersi.|po mastektomii. 28.02
Opiek jalno-zd t d bami Ustugi opiekuriczo- 1.01.-
3 pieka S(.)Cja no-zdrowotna nad osobami stugi opiekunczo 42 cc 60-90 5 237 480,00 2t 25 722,00 2
starszymi. zdrowotne. 31.12
.. o Spotkania integracyjno-
Zyj zd d d - k 1.03.-
g |Y)zATOWOl0dzyWIa) SIG 2GroWo =2 CUKTZYCd o yukacyjne oséb z 58 | 1.4 18-85 2 5 000,00 zt 1000,00zt | pcer
mozna zyc. 30.11.
cukrzyca.
Poradnictwo i opieka psychiatryczna dla oséb  |Poznaj siebie - pomdz 2.01.-
10 . 132 5.5 60-95 3 39 000,00 zt 356
starszych. sobie. 9.12.
Potrzebuj - 2.01.-
11 |Potrzebujesz pomocy - psycholog pomoze ,O e UJe'SZ pomacy 52 3.1.1 18-65 2 16 800,00 zt 104
nie zwlekaj 9.12. Dobrowolska




Zwiekszenie dostepnosci psychoterapeutyczne;.

Pomoc w przemocy

d j-K Itacje i 2.01.-
12 omowej-Ronsutade ) 157 | 2.16 18-85 42 000,00 zt 492 | szczesny
porady 17.12.
psychoterapeutyczne
Poradnictwo
. . . |psychologiczne i 2.01.-
13 |Pomoc psychologiczna i wychowawcza dla dziec 35 2.1.5 8-18 2 400,00 zt 65
wychowawcze dla 28.02.
dzieci. psycholog Duda
Telef: i 2.01.-
14 |Szybka pomoc w kryzysie eleton wsparcia w 45 | 324 16-75 2 200,00 zt
kryzysie psychicznym. 31.12
Poradnictwo )11 501
15 |Psychoterapeuta w szkotach $rednich. psychoterapeutyczne 120 Y S 15418 14 680,00 zt 120
.. 251 17.12.
dla mtodziezy. Kucharska
Projekty profilaktyczne - 3.04
16 |Uzaleznienia a zdrowie psychiczne mtodziezy. |[sita stow w odpornosci 334 2.1.4 1.';; ﬁ 15-19 10 743,00 zt 668|spektakle 2x CKZiU
psychicznej. T
Promocja w kwartalniku
i wsparcie szczepien 1.07
17 |Szczepimy sie - to u nas rodzinne. ochronnych przeciw 1500 | 4.5 3(') Oé 0-95 ? 2 026,00 zt
RSV oraz szczepiefi R
obowigzkowych dzieci.
Zespdt ds. zach )
Odpowiedzialna polityka informacyjna - espo “s zac ‘owan
. S . samobdjczych i
18 |wspieranie dziennikarzy zbagszyneckiego o .
. czynnikéw chronigcych
kwartalnika. diach lokalnvch 1.04.-
W mediach fokalnych. 15(3.2.1  [30.06. |[25-70 B
Zajecia
fizjoterapeutyczne,
19 |Profilaktyka urazéw oséb starszych. edukacyjno-
sprawnosciowe 0sdb 1.05-
starszych. 35|5.7 26.12. [65-90 4 095,19 zt 4 095,19 zt |mpRiPs
] ' osakaricd ] Integracja spoteczna w
20 Integraf:i)a spc|> e'cz'na m;\esz ancéw Regionu, w aktywnogci ruchowej - 25 08.
tym osob uzaleznionych. Senioriada 125[2.1.7  [16.10. |65-80 4 000,00 zt




Rozwéj kompetencji przeciw przemocy, w tym

Rozmowy
kompetencyjne dot.

21 ) ) . zachowan
wykrywania zachowan samobdjczych. samobéjczych i 2.06.-
przemocowych. 26|3.2.6 24.09. [25-67 3 280,00 zt
Zbaszynecka Akademia
. . . Pitkarska - Juniorzy w

22 |Promocja aktywnosci fizycznej. Lo .
aktywnoéci fizycznej. 2.01.-

145]1.3 31.12. 7-18 114 000,00 zt | ZAP junior mecz  [trening
Opracowanie i
. . . o wdrozenie programu

23 |Zapobieganie zachowaniom samobdjczym promocji zdrowia 4.06.-

psychicznego 133.2.3 31.12. |30-69 -
Upowszechnienie wiedzy dotyczacej uzaleznien - .

24 behawioralnych. Kampania InforméchHO- kwartalnik, SPs,
edukacyjna w gminnych 31.03.- www.facebook Cus1,
social mediach. 10]2.4.1 31.12. |30-69 11 458,00 zt |proporcjonalnie umi
Szkolenie dla
opiekundw oséb z

Edukacja w zakresie kontaktu z osobami réznymi dysfunkcjami,

25 starszymi. szczegdlnie z chorobami
neurodegeneracyjnymi 3.03.-

40]5.9 26.12 30-60 2 200,00 zt
Wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosciami - Mikotaj - tworzenie 31.03.-

2% tworzenie wspdlnoty. wspélnoty. 40|3.2.3 31.12. |19-60 2 972,00 zt
Tworzenie wspolnoty 3.03.-
wielkanocnej. 40(3.2.3 26.12 19-60 500,00 zt
Zachowaj Trzezwy
Umyst - profilaktyka 7.04.-

27|Uniwersalna profilaktyka uzaleznien. uzaleznien. 785(2.1.1 26.12 |8-15 7 380,00 zt
4146 1535143,19zt | 271141,19 zt
Koszt catkowity 1 806 284,38 zt




